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Marielle BLANC MONTES 
 

Marielle fut initiée il y a 20 ans aux techniques de soins Egypto-Esséniens et au toucher énergétique aux huiles 

essentielles. 

Grâce à de nombreux voyages en Polynésie, au Mexique, en Egypte, en Asie et dans l'Océan Indien, il lui a été donné de 

développer son ressenti et de retrouver la mémoire d'anciennes connaissances. 

Elle remercie la vie de lui avoir permis de rencontrer des Etres pleins d'amour : 

des chamanes, des guérisseurs... qui lui ont transmis des techniques de soins 

millénaires, comme la reconnexion avec des lieux, les plantes et les énergies. 

Depuis, elle transmet ces techniques de soins. 

Chemin du cœur 

Si vous ressentez l'appel du cœur de la terre mère et de la source, venez vous 

libérer et vous reconnecter afin d'accomplir un peu plus l'unité de votre être. 

 

Plus d’informations : 

06 13 60 23 65 

marielleblancmontes@gmail.com 

www.marielle-blanc-montes.com 
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Votre chamane Ernesto ALIAGA MONTESINOS 
 

« J’aime mettre l'accent sur le Sacré des lieux de pouvoir, où j’anime des cérémonies de connexions, des offrandes, des 

guérisons, des initiations, des mantras et des sons sacrés, où je travaille aussi avec les bols de cristal. 

Je crois que notre mère, la Terre, laisse le temps pour d’importants changements augmentant notre vibration. C'est 

pourquoi il est très important de comprendre que nous sommes tous UN et nous sommes connectés à bien des égards 

avec la planète et, entre nous, rien de ce que nous vivons ne se passe sans raison...  

Si c'est la raison pour laquelle vous envisagez de faire cette expérience, je vous invite à ce voyage vers la terre antique 

et mystérieuse du Pérou.  

Sortez de vous-même et entrez dans le monde mystique du Pérou, 

Le berceau de l'empire Inca : une culture unique pour ses traditions 

spirituelles.  

Le voyage offre la possibilité de se connecter sur un niveau plus 

profond de vous-même, à la culture autochtone et l’authentique 

spiritualité de Quechua et Aymara. » 
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 « Voyage au Cœur de Soi » 

Au Pérou et en Bolivie 

Du 2 au 15 avril 2017 

Avec Marielle BLANC MONTES 
 



 
 
 
  

JOUR 1 – Le dimanche 2 avril 2017 : Marseille / Madrid 

 

Convocation à l’aéroport de Marseille à 16h30. 

Décollage sur vol Iberia prévu à 19h00 (vol IB 8919) pour Madrid. 

Arrivée vers 20h45. 

  

JOUR 2 – Le lundi 3 avril 2017 : Madrid / Lima / Cusco 

 

Correspondance sur Lan prévue à 00h35 (vol LA 2707) pour Lima. 

Arrivée vers 05h50 et correspondance sur Lan prévue à 09h30 (vol LA 2075) pour Cusco. 

Arrivée vers 11h05 et accueil par votre chamane Ernesto ALIAGA MONTESINOS pour l’installation dans un hôtel 3* Sup. de 

Cusco. 

Déjeuner libre, après-midi libre pour vous reposer, dîner et nuit à l’hôtel. 
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JOUR 3 – Le mardi 4 avril 2017 : Cusco / Vallée Sacrée 

 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 

 

Route vers Pisac, à 33 km au Nord-Est de Cusco, village colonial animé à la base d’une spectaculaire forteresse Inca perchée sur 

une montagne. 

 

Puis continuation vers le village de Moray pour admirer le système de terrasses incas ainsi qu'un amphithéâtre. 

Moray est un ancien site Inca qui comporte des terrasses circulaires, qui offraient des conditions exceptionnelles de microclimat 

pour l’acclimatation et l’hybridation des légumes modifiés pour la consommation.  

Ces énigmatiques ruines disposées en cercles concentriques s'enfonçent de 150 mètres dans la terre. Selon certains chercheurs, 

il pourrait s'agir d'un centre expérimental d'agronomie inca. Vous apprécierez aussi les pittoresques maisons rurales de style 

colonial. 

Cérémonie et méditation dans le centre du cercle. 

 

A 3 760 m d’altitude, Chinchero compte parmi les villages les plus intéressants 

de la région. À côté de la place du marché, d’immenses terrasses incas et, çà et là, 

des vestiges de murs traditionnels aux blocs taillés et parfaitement ajustés. 

Déjeuner libre (prévoir pique-nique) et temps libre sur le petit marché local. 

 

Dîner et nuit dans un hôtel 4* de Yucay. 
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JOUR 4 – Le mercredi 5 avril 2017 : Vallée Sacrée / Aguas Calientes 

 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 

 

Visite du village Inca d’Ollantaytambo, qui fut tracé et fondé à l’époque Inca et qui reste, avec Cusco, l’unique ville Inca qui continua 

d’être occupée depuis la période coloniale.  

Nous montrons jusqu’au temple du Soleil, dont les énormes blocs de granit ont été mystérieusement placés là, dominant le village 

d’Ollantaytambo et la rivière Urubamba. 

 

Déjeuner libre (prévoir pique-nique) et temps libre sur le marché 

local. 

 

Transfert à la gare d’Ollantaytambo pour prendre le fameux train 

des Andes (classe exécutive) jusqu´au village d’Aguas Calientes 

(environ 1h40 de trajet), au pied du Machu Picchu.  

En fin de journée, arrivée dans le village d’Aguas Calientes. Installation dans un hôtel 3* Sup. 

 

Dîner en restaurant à proximité et nuit à l’hôtel. 
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JOUR 5 - Le jeudi 6 avril 2017 : Aguas Calientes / Machu Picchu / Aguas Calientes 

 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 

 

Le Machu Picchu, intacte et si longtemps oublié, fut découvert en 1911 par l'archéologue nord- 

américain Hiram Bingham. L'histoire et la fonction de la citadelle restent toujours une énigme. 

Perchés au sommet d´une montagne dans un site absolument grandiose, entre les sommets du 

Huayna Picchu "cime jeune" et du Machu Picchu "cime ancienne", vous serez enchantés par la 

beauté du lieu et son caractère mythique.  

 

Tôt le matin, montée en minibus jusqu´à l´entrée des ruines pour réaliser avec Ernesto une 

cérémonie énergisante au Machu Picchu. 

 

Déjeuner libre (prévoir pique-nique). 

Après-midi libre sur le site. 

Dîner libre dans le village et nuit à l’hôtel. 
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JOUR 6 - Le vendredi 7 avril 2017 : Aguas Calientes / Ollantaytambo / Cusco / … 

 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 

 

Retour en train à la gare d’Ollantaytambo.  

 

En milieu de journée, arrivée à Cusco, déjeuner et après-midi libres. 

 

Dîner en restaurant puis départ pour Puno, nuit à bord de l’autocar. 
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JOUR 7 - Le samedi 8 avril 2017 : … Puno / îles Uros / île d’Amantani 

 

Petit déjeuner en cours de route. 

 

A votre arrivée, départ pour une excursion aux îles Uros en bateau sur le lac Titicaca. 

Le lac Titicaca est un lac de légende, selon laquelle de ses eaux aurait surgi le couple Mama Ocllo et Manco Capac pour aller 

fonder l'Empire Inca. 

Vous découvrirez d'abord les îles flottantes des Indiens Uros, dont le mode 

de vie et les traditions ont toujours attiré la curiosité : ils vivent dans des 

cabanes construites en roseaux, comme leurs embarcations, et se nourrissent 

de la pêche pratiquée avec des filets rudimentaires et de l'élevage de canards. 

 

Déjeuner libre (prévoir pique-nique). 

 

Continuation vers l’île d’Amantani. 

Amantaní est une île sur le côté péruvien du lac Titicaca. L’île est circulaire et d'environ 9.28 km ². Elle a deux sommets, Pachatata 

(Père de la Terre) et la Pachamama (Terre Mère), ainsi que des ruines incas (Tiwanaku) au somment des deux volcans. Amantaní 

est connu comme "l'île de Kantuta", d'après la fleur nationale du Pérou et de Bolivie, qui pousse en abondance sur l'île. 

Temps de méditation et cérémonie. 

 

Dîner et nuit dans un lodge sur l’île. 
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JOUR 8 - Le dimanche 9 avril 2017 : île d’Amantani / Puno 

  

Petit-déjeuner au lodge. 

Continuation de la visite de l’île le matin. 

Déjeuner libre (prévoir pique-nique). 

 

Retour à Puno l’après-midi. 

Puno est une ville du sud-est du Pérou, située sur les rives du lac Titicaca. Son port est l'un des principaux du lac. Elle est la 

capitale de la région de Puno et de la province de Puno. Selon la tradition, Puno est le berceau de la civilisation Inca : le premier 

Inca, Manco Capac, serait sorti des eaux du Titicaca sur les ordres du Dieu-Soleil pour fonder l'Empire inca. 

Dîner et nuit dans un hôtel 4*. 

 

JOUR 9 - Le lundi 10 avril 2017 : Puno / Aramu Muru / Copacabana 

 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 

 

En début de matinée, départ vers Aramu Muru à la découverte de la Porte des Etoiles, Ayumarka : une immense et mystérieuse 

structure en forme de porte, à 35 km de Puno, et vénérée par les populations locales comme étant la « Cité des dieux ». 

Rituels de connexion et cérémonie. 

Déjeuner libre (prévoir pique-nique). 

 

Transfert vers Copacabana en Bolivie et dîner et nuit dans un hôtel 3* Sup. 

 

Dîner et nuit à l’hôtel.  
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JOUR 10 - Le mardi 11 avril 2017 : Copacabana / île de la Lune / Copacabana 
 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 

 

En début de matinée, transfert en bateau vers l’île de la Lune.  

 

Découverte de l’île de la Lune, aussi appelée Koati, sanctuaire pour l’énergie féminine : il s’agit de la deuxième île sacrée chez les 

Incas. Elle est idéale pour admirer la Cordillère Orientale et le majestueux llampu qui se distingue entre les nombreux sommets 

enneigés. 

Temps de méditation et cérémonie. 

 

Déjeuner libre (prévoir pique-nique). 

 

Transfert retour en bateau vers Copacabana.  

 

Dîner et nuit à l’hôtel.  
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JOUR 11 : Le mercredi 12 avril 2017 : Copacabana / Ile du Soleil 
 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 

 

L'île du Soleil se trouve sur la partie bolivienne du Lac Titicaca, au large de Copacabana.  

Cette île de 9,6 kilomètres de long sur 4,6 kilomètres de large est la plus grande du lac. 

Le nom d'origine de cette île est Titicaca qui en quechua signifie le "rocher du puma" et qui a donné 

son nom au lac. 

L'île abritait à l'époque des Incas un sanctuaire où les Vierges du Soleil rendaient hommage à Inti, le Dieu du Soleil. 

L’île conserve les vestiges de cette période Inca. Vous y découvrirez les ruines du Palais de Pilkokaina, un édifice de deux étages 

au sud de l'île dont la construction fut ordonnée par Tupac Yupanqui. Pilkokaina veut dire en quechua "site où se repose l'oiseau", 

l'oiseau symbolisant l'Inca. Les murs du palais possèdent des niches trapezoïdales qui recevaient les wakas, les figures sacrées. 

Les portes s'ouvrent à l'est en direction du soleil levant. 

 

Déjeuner libre (prévoir pique-nique). 

 

Dîner et nuit dans un lodge sur l’île. 
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JOUR 12 : Le jeudi 13 avril 2017 : Ile du Soleil / Puno 
 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 

Continuation de la visite de l’île le matin. 

Déjeuner libre (prévoir pique-nique). 

Retour en fin d’après-midi à Puno pour le dîner et la nuit à l’hôtel. 

 

JOUR 13 : Le vendredi 14 avril 2017 : Puno / Juliaca / Lima / … 

 

Transfert privatisé vers l’aéroport de Juliaca pour une convocation à 11h20. 

Décollage sur Lan prévu à 13h20 (vol LA 2096) pour Lima. 

Arrivée vers 14h55 et correspondance sur Iberia prévue à 21h00 (vol IB 6650) pour Madrid. 

 

JOUR 14 : Le samedi 15 avril 2017 : … Madrid / Marseille 

 

Arrivée vers 14h35 et correspondance sur Iberia prévue à 16h55 (vol IB 8916) pour Marseille, arrivée vers 18h30. 

horaires susceptibles de modification jusqu’au départ 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tarif base 15 participants : 3 980.00 € TTC par personne 

Ce prix comprend : 

- Les vols Marseille / Madrid / Lima / Cusco et Juliaca / Lima / Madrid / Marseille en classe économique sur les compagnies Iberia et Lan ; 

- Les taxes aériennes (à ce jour : 113.31 € - sujettes à hausse jusqu’au départ) ; 

- Les déplacements mentionnés en minibus privatisé ; 

- Les trajets Ollantaytambo / Aguas Calientes / Ollantaytambo en train (wagon de classe tourisme) ; 

- 10 nuits en chambre double ou twin standard en hôtels 3*Sup., 4* (normes locales) et lodges, en demi-pension (sauf dîner du jour 5) ; 

- L’accompagnement et les interventions d’un chamane tout au long du voyage, assisté de son interprète francophone ; 

- Les entrées et visites comme mentionnées dans le programme ; 

- L’accompagnement de Marielle BLANC MONTES ; 

- L’assurance Axa assistance / rapatriement et responsabilité civile. 

Ce prix ne comprend pas : 

- Les boissons et déjeuners, ainsi que le dîner du jour 5 ; 

- Les pourboires et autres dépenses personnelles ; 

- Le supplément chambre individuelle de 430.00 € TTC par personne pour tout le séjour, selon disponibilités ; 

- Le supplément si groupe inférieur à 15 participants ; 

- Les hausses de taxes et d’assurance éventuelles jusqu’au départ ; 

- Les hausses éventuelles si variation monétaire (devis calculé sur 1 USD = 0.8799 €) ; 

- Les taxes d’entrée et de sortie éventuelles : rien à ce jour mais possibilité à tout moment d’être réclamées par le gouvernement du pays en question (à 

régler sur place) ;  

- L’assurance Axa annulation à 85.00 € TTC par personne, ou complémentaire à 100.00 € TTC par personne. 

 

Devis effectué le 29 juillet 2016, sous réserve de disponibilités et de modifications 

de tarifs de la part des prestataires au moment de la réservation. 
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AORA VOYAGES 

Parc de la Cimaise, 14 rue du Carrousel 

59650 VILLENEUVE D’ASCQ 

Téléphone : 03 20 04 03 69 

Email : contact@aoravoyages.fr 

Immatriculation au registre officiel des agents de voyages n° IM059110031 

S.A.R.L au capital de 10 000  €  - RCS: Lille - SIRET: 451354 51800032 - APE: 8230 Z  - 

TVA : FR 20451354518 - Garantie financière : ATRADIUS 

Responsabilité Civile Groupe HISCOX 

www.aoravoyages.com 
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